


ͼтϝлзϦ йЮϜ ϥϯϲ Ͻϧͭϸ

ͻϼϝϧТϼ ͻϝк ͻϼϝгуϠ ϼмϝЇв ͬІϿ͟

ϸϝуϧКϜ Ͻͺжϝвϼϸ ͬІϿ͟



 ϸϜнв йЊϽК дϝтнϮϸнЂ

Ϡ ϝжϝͭм ϝк еувϝϧУвϐ ϥЮϝϲ ИнзϦ м ͻϽу͵ ЭͮІ ϥуЯϠϝЦ ϥЯК йϠ ͻϝкϹуϚнϛу

 ͼКнзЋв ͫϽϳв иϸϝв Ͻк ϟуͭϽϦ ϾϜ ͼКϝзЊ ͫϽϳв ϸϜнв м ͼКϝзЊ

 ϾϜ ͼтϝужϸ ϤϝЛтϝв м ϤϜϹвϝϮ ϽтϝЂ м ͼͭϜϼн϶ ̪ ͼкϝу͵ йуЮмϜ ϸϜнв ϝϠ

ϤыͮІ ϼϸн͟ ̪ йϠϝІнж ̪ ϸнК̪ϸмϸ ЭͮІ йϠ РϽЋв ̭нЂ ЭϠϝЦ ϸϼϜнв ̪

м Ϥϝϡж иϸϽ϶ ̪ ͼзтϽуІ ...ͼжϝϠϝу϶ ϹтϹϮ ͼвϝЂϜ ϝϠ м ϸнЇув йулϦ ЙгϮ йϠ

 йЎϽК ͼгкϼмϸ м ͼЛгϮ йϧЂϸ ͻϝк ͻϼϝͭ ФϝϧЇв дϝжϜнϮ м дϝжϜнϮнж

ϸнІ ͼв.



ÈϥЂϜ ϥϷЂ ϝк иϸϜнжϝ϶ ͻϜϽϠ ϸϜнв етϜ ϾϜ аϜϹͭϽк ͼтϝЂϝзІ ̯ънгЛв м

ϸϽͭ ϤϼнЇв дϝЂϝзІϼϝͭ ϝϠ ϹтϝϠ .

È м ϥϡЦϜϽв ϼϹϷв  ͫϽϳв ϸϜнв етϜ ϹтϹϮ Ͼмϼ Ͻк ϼϜϾϝϠ м ϸϝтϾ ИнзϦ

ϥЂϜ иϸϽͭ ϼϜнІϸ м ϥϷЂ ϸϝуϧКϜ иϾнϲ ϼϸ Ϝϼ ͻϽуͺЇу͟  .



ÈШϝжϽГ϶ ϼϹϷв иϸϝв етϜ ЌϼϜнК ϾϜ рϿтϽ͵ ͦук йЫзтϜ йϠ йϮнϦ ϝϠ

ϤϝвϜϹЦϜ ϥтнЧϦ м йЛвϝϮ йϠ сжϝЂϼ скϝ͵ϐ ϥЃуж РϽЋв ϾϜ Ё͟

ϥЂϜ блв ϼϝуЃϠ иϾнϲ етϜ ϼϸ йжϜϽуͺЇу͟.
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ÈЭуϧвϥтϹузТ» (MPH)ϝϠаϝжрϼϝϯϦèеуЮϝϧтϼçБЂнϦсжϝ͠гЪ

рϾϝЂмϼϜϸèеуϦϼϜнжçϼϸЬϝЂ1954йϠϼϜϾϝϠстмϼϜϸϝужϸйЎϽК

ϹІ.

ÈϼϸϜϹϧϠϜϼϜϽЦϸнϠетϜмϼϜϸрϜϽϠдϝвϼϸ̪с͵ϸϽЃТϜϞϜн϶͵ϸнЮϐс

ϼϸЬнАϾмϼмϹзЂаϼсͺϧЃ϶евϿвиϸϝУϧЂϜϸнІϝвϜϭтϼϹϧϠϠϝ

ϥТϽЇу͟бЯКмйϠϽϯϦрϝкдн͵ϝжн͵ЉϷЇвϹІсвдϜнϦϾϜϜет

мϼϜϸϼϸдϝвϼϸсжϝЪϸнЪйЪϼϝͧϸЬыϧ϶ϜЅуϠсЮϝЛТмбЪслϮнϦ

ϹзϧЃк(ADHD)ϿужиϸϝУϧЂϜϸϽЪ.



ÈϼϸϜϹϧϠϜаϝгϦϜϽϮϝвϾϜрϝлϯЮϝЪстϝЫтϽвϐмстϝуЮϜϽϧЂϜИмϽІ

ϹІ.ЈϽЦèеуЮϝϧтϼçсЊϜн϶йуϡІеувϝϧУвϐ)дϝгксЊϽЦЪййϠ

рϾϝϧЃЪϜϼнлЇвϥЂϜ(ϸϼϜϸмдϝтнϯЇжϜϸйϠЭуЮϸϽуϪϓϦдϐϼϸ

дϝвϼϸϞϜн϶с͵ϸнЮϐϼϸЬнА̪ϾмϼрϜϽϠЀϼϸдϹжϜн϶мϝт

сжϝглврϝкйжϝϡІдϝІϹзͧϸϹКϾϜетϜϝлЊϽЦϜϼРϽЋвсв

ϹжϸϽЪ.



ÈеуЮϝϧтϼϹзжϝваϝгϦϸϜнвͫϽϳвϞϜн϶Ϝϼ̪бͭͻͩϽжϜϜϼ̪ϸϝтϾйЗТϝϲϦнͭиϝ

ϤϹвϜϼϥтнЧϦмϸϽТϜϼЬϝϲϽЂмϞϜϸϝІдϝЇжϹкϸ ͼв.йϠеугкϥлϮ

дϝтнϯЇжϜϸйϠЭтъϸСЯϧϷвϾϜдϐиϸϝУϧЂϜϹззͭ ͼв.еͮгвϥЂϜͼ϶ϽϠϝк йϠ

ͼжϝтнϯЇжϜϸйͭϾϜͻϝкϽлІͬͧнͭйϠͻϝкϽлІϽϦ ͯ ϼϿϠϸϼϜмϹжнІ ͼвм

ϸнϡгͭϸϝгϧКϜйϠЁУжϹжϼϜϸРϽЋв"еуЮϝϧтϼ"ϜϼйуЊнϦϹззͭ.

ÈϾϜРϽАϽͺтϸϤϝжϝϳϧвϜϝк иϝͺЇжϜϸънгЛвϼϸͬтЙГЧвиϝϦнͭмϥЇ͟

ϽЂбкϼϜϿ͵ϽϠ̫ϸнІ ͼвͼКнЎнвйͭиϼϜнгкϥϡЃжйϠдϐϸϝЧϧжϜ

̫бтϜ йϧІϜϸйϠеугкЭуЮϸеͮгвϥЂϜнϯЇжϜϸϾϜдϝгкаϽϦЬмϜРϽЋв

"еуЮϝϧтϼ"ϜϼϾϝОϐϹзͭ .



È

ϝϠдϹвϐ̪еуЮϝϧтϼРϽЋвͻϝк ЈϽЦ̪еуϛТϝЪͻϝк ЈϽЦϥКϽЂ

)етϼϹϧв(̪ͻϝк йϠϝІнж̪ϜϾ ͻͩϽжϜͻϝк инлЦЕуЯОмРϽЋвϝͺуЂϼ

ϼϸͻϝк ϟІ̪дϝϳϧвϜϼϝзЪϹзϧТϼмдъϜͻϝк ϟІдϝϳϧвϜетϜмϼϜϸ

йϠͻϝк ЄмϼСЯϧϷвϹзжϝвдϸϼн϶̪ЈϽЦФϝЇзϧЂϜϼϸн͟дϐϝт

ХтϼϿϦЙтϝвиϸϝУϧЂϜϸнІ ͼв.

ÈеуЮϝϧтϼйгужͻϽгКеуϠмϸϝϦϼϝлͧϥКϝЂ̪ϸϼϜϸйϠеугкЭуЮϸ

ϹЛϠϾϜϤϹвͼкϝϦнЪϿЪϽгϦϾϜеуϠϸмϼ ͼвмͼͺϧЃ϶̪евϿв

ͼЫЇ϶̪дϝкϸЅкϝЪϝлϧІϜмЅ͠ϦϟЯЦнЯϮϹзтϐ ͼв.









ÈϾϜϝϯжϐйͭеуЮϝϧтϼстмϼϜϸϥЂϜйͭБЂнϦдϝͮІϿ͟ϿтнϯϦсвІϸн,
РϽЋвдϝ͵ϹззͭϼнЋϦсвϹззͭетϜЈϽЦϝксϠϹжϽГ϶мдϐ"ϹϠ
свϝж"ϸϜнвϼϹϷвϜϼϹжϼϜϹж.ϼϸсЮϝϲйͭЌϼϜнКРϽЋвйжϜϽЂϸн϶
етϜЈϽЦϝксвϹжϜнϦϼϸϹϲϸϜнвϽͺтϸϽуЗжеутϝͭнͭмеувϝϧУвϐ
ϹІϝϠ.дϝͮІϿ͟мдϝͮІϿ͠жϜмϼϝϠϥϲϜϽЊаыКϜϹззЪ свШϽϦдϸϽЪ

рϝкмϼϜϸШϽϳвсзувϝϧУвϐϽуЗжеуЮϝϧтϼм̪рϾϝϧЃЪϜϼϝуЃϠϥϷЂϽϦ м
ϽϦ иϹуͨу͟ϾϜ̪ШϜϽЪеутмϽкмϽтϝЂϸϜнвϼϹϷвϥЂϜ.

ÈиϸϝУϧЂϜϸмϹϳвмЬϽϧзЪиϹІеуЮϝϧтϼϩКϝϠϤϸϝКдϸϽЪдϹϠРϽЋв
иϹззЪйϠрϝкϾмϸеутϝ͟мϼϸйϯуϧжϸϝϯтϜйЦыКϸϽТйϠиϸϝУϧЂϜϾϜ
рϝкϾмϸϽϦъϝϠмсϧϲРϽЋврϝкмϼϜϸϽϦ еуͺзЂмϽϦ ШϝжϽГ϶

ϸнІ св.



ÈÅсϠϜн϶ сϠ м дϹІ сϡЋК
ÅМϜϽУϧЂϜ м ИнлϦ ϥЮϝϲ
ÅϸϼϸϽЂ м йϯу͵ϽЂ ЀϝЃϲϜ
Å дн϶ ϼϝЇТ м ϟЯЦ дϝϠϽЎ ϤϜϽууПϦ) ϤϼнЊ йϠ ънгЛв йͭ

ϸнІ св иϹтϸ Ѕкϝͭ ЭͮІ йϠ Ͽуж рϸϼϜнв ϼϸ сЮм ϥЂϜ ЅтϜϿТϜ.)
ÅϥЂн͟ рϝк ЄнϮ м Єϼϝ϶
ÅсгͮІ рϝкϸϼϸ ,иϹЛв ϤыͮЇв м дϾм Ѕкϝͭ
ÅϸϝуϧКϜ м сгтϜϸ РϽЋв)сͺϧЃϠϜм)
Å сЇтϽ͟ дϜмϼ рϝк ϥЮϝϲ ϾмϽϠ)днзϮ ( йϠ сͺϧЃϠϜм бтыК м

еуЮϝϧтϼ
ÅРϽЋв ЙГЦ ϾϜ Ё͟ с͵ϸϽЃТϜ ϾмϽϠ



ÈÅйтϻПϦ ̭нЂ м ϝлϧІϜ дϸϜϸ ϥЂϸ ϾϜ

ÅϤыЏК ЄϽ͟ м ЄϾϽЮ

ÅϟϦ,ϸϼϸϽЂ м ϭзЇϦ

ÅϠ ϹжϜнϦ св рϸϼϜнв ϼϸ йͭ ЁУзϦ м ϟЯЦ дϝϠϽЎ дϹІ бЗзвϝж й

Ϲзͭ ϜϹу͟ йвϜϸϜ сͭϝжϽГ϶ ЭͮІ

ÅРϹк сϠ ЬϝгКϜ м ϤϝͭϽϲ ϼϜϽͮϦ

ÅϹутнжϜϼϝ͟ рϝк ϥЮϝϲ ϾмϽϠ)еД ̭нЂ( ,дϝтϻк м бкнϦ

ÅϥЂн͟ ϽтϾ ϼϸ ϤϜϽЇϲ ЅϡзϮ м ϥͭϽϲ ЀϝЃϲϜ

Å ͯϽв) йϠ Ͻϯзв еуЮϝϧтϼ РϽЋв ̭нЂ ϸϼнв Ϲзͧ ϼϸ днзͭϝϦ

ϥЂϜ иϹІ ͯϽв)





È1- иϹззͭ ϸϝϯтϜ м ϥЂϸ иϹззͭ ϞнАϽв ͻϝлЮϝгϧЂϸ дϸϽͭ йϧЇОϐ

ϾϜ ϝлжϐ ϤϼϹЦ йͭ ͼКϝзЊ ͻϝкϹуϚнϛуϠϝϦϝͭ йϠ ͼϧЂн͟ ϥТϝГЮ ϸн϶

 ϝϦ ͼкϝу͵ ЅуЇϲ800ϥЂϜ ϽϧЇуϠ ϽϠϜϽϠ  .

È2- еувϝϧУвϐ ϝϠ ϞнАϽв ЬϝгϧЂϸ дϸϽͭ йϧЇОϐ





ÈЀϝж + иϹззͭнϠ Єн϶ м ϽГЛв ϸϜнвċ Јϝ϶ ͻϹзϠ йϧЃϠ ϼϸ

+ ͬкϐ м ϵужϼϾ)ъϝϠ ϞϻϮ(
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ÈнͭϝϡзϦ+ ͬкϐ+ϽГЛв ͻϝк йтмϸϜ +етϼϝ϶ϝЂ

ÈͫϽϳв иϸϝв ͬт             ϝт         ϼϹϷв иϸϝв ͬт

ϬϝзУЂϜ дϝ͟

 ЭϠϾ дϜнЯв

ϝϮϜϼ                    ϸϽу͵ ͼв ЭͮІ ͼвϝЂϜ ϼϹϷв ϝт ͫϽϳв иϸϝв Инж ЀϝЂϜϽϠ

ͬужϝϧтϝϦ

ͼϠϽК дϝ͟

 ϝ͟ϝͧ



ÈͮК ϝϠ ͻϹзϠ йϧЃϠ ЭуͮІ ЬϝͮІϜ ϝт Эϳв БтϜϽІ ЀϝЂϜϽϠ Ё͠Ђ ͻϝк Ё

 ϝϡтϾ) м ϝужϸ Ͼмϼ ͻϝк йЇу͟ Ͻзк ЁͮК (....ϸнІ ͼв ЙтϾнϦ.

ÈйЎϽК ЬϝͮІϜ : ЁвϜϸϐð СЯϧϷв ͻϝк бЛА ϝϠ ЭуϧЂϝ͟ðззͭнϡІн϶ ϝк иϹ



È1-дϝжϜнϮнж ͻϜϽϠ йϠϺϝϮϽ͟

È2-ϝк йуІϝϲ м ЌϼϜнК ϸϼϜнв аϝгϦ ХуЦϸ ϥ϶ϝзІ аϹК

È3- ϼϜϾϝϠ ϼϸ йЎϽК дϜϿув ͻϝлϡуЇж м ϾϜϽТ)ͼкϝ͵ċ ϸϝтϾ ͼЯу϶(

 ) ͼкϝ͵ċϽУЊ Ϲϲ ϼϸ(



ÈϼϹϷвBTЬнЋϳвϼнЇͭдϝϧЂмϹзкϥЂϜйͭϾнзкϼϸиϝуЂϼϜϾϝϠ

йͮтͻϾϝϦͼвϹзͭ.инϳжЬϝгЛϧЂϜмϤϜϽϪϜдϐϿужϹзжϝгкиϸϝв

ϼϹϷвèЀϝжçϥЂϜмϼϸͼтϝк йϧЃϠϿϡЂʹжϼмϝϠбЛАИϜнжϜ

ϝк инувйЎϽКϸнІ ͼв.

ÈетϜиϸϝв̪ϸϝуϧКϜϼϹϷвͬтϽϳϦм̪ͼІн϶ϽЂͼϯу͵мЀϝЃϲϜ

Ϭϼϝ϶дϹІϼϝϷϠϸϽЂϾϜ̪ϿПвϾϜϥЂϸдϸϜϸЬϸϝЛϦͼϲмϼм

ͻϼϝϧТϼϾϜЌϼϜнКͼжϜмϼϜϼϼϸͼ͟ϸϼϜϸ.



È ϼϝуҶЃϠ м ϹҶЂϼ ͼҶв ЄмϽҶТ йҶϠ ϝлϧͭϼϝвϽ͟нҶЂ ϼϸ ЁҶвϜϸϐ ϹҶзжϝв ФϝҶͧϝЦ иϸϝҶв етϜ

ҶЃϠ ͼϡтϽϷϦ ϤϜϽϪϜ йͭ ͼЮϝϲ ϼϸ ϸϽу͵ ͼв ϼϜϽЦ дϜϾнвϐ ЅжϜϸ иϸϝУϧЂϜ ϸϼнв ͻϼϝу

ϸϼϜϸ дϹϠ ϽϠ.

È ϾϜ ͼϦ ͼϠ60 ̪ͬкϐ ϹЊϼϸ20 ̪Ѐϝж ϹЊϼϸ10 м ͫϝҶ϶ ϹҶЊϼϸ10 иϸϝҶв ϹҶЊϼϸ

ϥЂϜ иϹІ йϧ϶ϝЂ иϹззͭ нϡІн϶.

È ϸϼнҶҶв ϹҶҶзк ϼϸ дϝҶҶжϾ м дϜϸϽҶҶв дϸϽҶҶͭ буҶҶЧК ͻϜϽҶҶϠ ͼжϝҶҶлϮ ʹҶҶзϮ ϼϸ иϸϝҶҶв еҶҶтϜ

ϼϝвϽ͟нҶЂ ϼϸ дϝҶкϸ иϹҶззͭ нϡІн϶ дϜнзК йϠ ϾмϽвϜ ϝвϜ йϧТϽ͵ ϼϜϽЦ иϸϝУϧЂϜ ϝлϧͭ

ϹҶЂϼ ͼҶв ЄмϽҶТ йϠ .ϹҶтϝϠ ͫϽҶг͵ дъмнҶЃв м ϥҶЂϜ ФϝҶͧϝЦ ͻъϝҶͭ ͬҶт ͼҶϦ ͼҶϠ

ϹзҶІϝϠ йϧҶІϜϸ дϐ ФϝҶͧϝЦ ϝҶϠ иϾϼϝϡв йϠ ͻϜ иͪтм йϮнϦ .дϝАϽҶЂ ϩҶКϝϠ иϸϝҶв еҶтϜ

ͻϜϽҶϠ дϐ ϼϸ ͬҶкϐ ϸϝҶтϾ ϼϜϹҶЧв йҶϠ йϮнϦ ϝϠ м ϸнІ ͼв ϝк йϫЮ еϧТϼ еуϠ ϾϜ м йтϼ

ϥҶҶҶҶҶҶҶҶҶҶҶҶҶҶҶҶҶҶҶҶҶҶҶҶҶҶҶҶҶҶҶҶҶЂϜ ͫϝҶҶҶҶҶҶҶҶҶҶҶҶҶҶҶҶҶҶҶҶҶҶҶҶҶҶҶҶҶҶҶҶҶжϽГ϶ ϼϝуҶҶҶҶҶҶҶҶҶҶҶҶҶҶҶҶҶҶҶҶҶҶҶҶҶҶҶҶҶҶҶҶҶЃϠ дϹҶҶҶҶҶҶҶҶҶҶҶҶҶҶҶҶҶҶҶҶҶҶҶҶҶҶҶҶҶҶҶҶҶϠ.





ÈϽГЛв иϹІ иϸϽ϶ ϿϡЂ иϝу͵ +ͼКϝзЊ ͻϝкϹуϚнϛуϠϝжϝͭ

ÈдϼϜϸ ϼнϷϠ м еу϶ϹϦ ЭϠϝЦ

ϝжϜнϮ ͻϼϝв РϽЋв йϠϝЇв РϽЋв бϚыК   : ϸнІ дϹϠ ϸϼϜм бͭ Ͼмϸ ϝϠ Ͻ͵ϜċЋϧϷв ͼІн϶ϽЂ Ͻ

ð йϯу͵ϽЂð ИнлϦð ϽЂ Ѕ϶Ͻͧ ЀϝЃϲϜ

БЂнϧв ϾмϸċАнЧЂ ЀϝЃϲϜ-дϾм ЅтϜϿТϜ ϝт Ѕкϝͭ ЀϝЃϲϜ- дϝкϸ ͼͮЇ϶

ϸϝтϾ ϾмϸċϟЯЦ Ѕ͠А-йзуЂ йЃУЦ ϸϼϸ- МϜϽУϧЂϜ-йϯу͵ϽЂ-ϭзЇϦ-ͻϼϝуЇк ϱГЂ Ѕкϝͭ





ÈйЎϽК ЭͮІ :ͬͧнͭ ͻϝк ͼАнЦ ϝт ЭЯϯв ͬͧнͭ ͻϝк ͻϹзϠ йϧЃϠ

 ͼЧтнЧϦ м мϼϜϸ м еувϝϧтм ͼАнЦ ЅІн͟ϼϸ мϼϜϸ йϡІϝв

ÈϽϪнв иϸϝв : днзТ нуϧз͟ нзтϹуЮмϽ͟ϝУЮϐpvp ͻϝк днуϦϝͭ ϾϜ

 ЭͮІ ͼКнзЋв :ͼЮϝϧЃтϽͭ ͻϝк иϿтϽͺзЂ йϠϝЇв

È ϤϜϽϪϜ : ϞϝЇвLSD  еувϝϧУвϐ м

ÈϸϝтϾ ͼЯу϶ ͼІн϶ϽЂ- ͼкϝ͵ϐ Ёϲ ЅтϜϿТϜðͻͩϽжϜ ЅтϜϿТϜ-

 ͬтϽϳϦ ЅтϜϿТϜðϹтϹІ ϼϝуЃϠ ϤϝгкнϦ- ϹтϹІ ϝт ϹутнжϜϼϝ͟

ÈϽϪϜ ЬнА =3-4 ϥКϝЂ



È РϽЋв ЭͮІ = ͼͮужмϽϧͮЮϜ ϼϝͺуЂ ϝϠ дϸϽͭ ϸмϸð ХтϼϿϦð ϤϼнЦ

нϠϹϠϼϝуЃϠ ϸмϸ    дϸϜϸ=Суϫͭ ϞϜϼнϮ йϠϝЇв

È РϽЋв ͼгкнϦ ЭͮІ ϼϸċͼϡвϜϾ йϠϝЇв дϐ РϽЋв ϝϠ ϽУж ͬт

м аϸϽв м ЁуЯ͟ йϠ ϝк .... ϸϽϠ ͼв Єϼнт ͼтϝлзϦ йϠ. ϼϸ ϥвмϝЧв

 ͻϽуͺϧЂϸ ϽϠϜϽϠ



È Ϲзͭ ͼв ϜϹу͟ ͼϡвϜϾ ϥЮϝϲ ϸϽТ РϽЋв ϾϜ ϹЛϠċ ͼжϐ днзϮ

ÈЌϼϜнК : днзϮ) ͼжϝтϿк ϼϝͮТϜðϤϝгкнϦ-ϝтмнжϝ͟-ͼгϮϝлϦ ϥЮϝϲð
ЅтϜϿТϜPR-ХтϽЛϦ ЅтϜϿТϜ-иϹзкϸ дϝͮϦ ͼжыЏК ϤϝͭϽϲ



ÈРϽЋв : дϹуЛЯϠðдϸϽͭ ХтϼϿϦ

È ϝк еувϝϧУвϐ йуϡІ бϚыКċ бкнϦ-ϝтмнжϜϼϝ͟

ͼЮϹгк-ͼІн϶ϽЂ-йЧІϝЛв Ёϲ- ϤϽІϝЛв Ёϲ-

 ͼгЃϮ ͼͺϧϷуͺжϜϽϠ





ÈйжϝувϝК свϝЂϜ :SHROOMS-MUSHIES

È

ÈЬϝгЛϧЂϜ инϳж :рϝͧ ϝϠ иϜϽгк иϸϽЪ аϸ ̪ϜϻО ϝϠ иϜϽгк йϧϷ͟.

Èсжϐ ϤϜϽϪϜ : ϝϦ м йϧІϜϸ рϸ ЀϜ ЬϜ ϾϜ ϽϦ СуУ϶ рϽϪϜ4Ϲжϝгув сЦϝϠ ϥКϝЂ.

ÈϤϜϽГ϶ :сгЂ рϝлͧϼϝЦ РϽЋв с͟ ϼϸ ͯϽв м ИнлϦ ̪ЬϝлЂϜ ̪бЫІ ϸϼϸ .



Èͼзуͧ :ϼϸн͟- ͼͭϜϼн϶ ЬнЃͭ͠ðͼЦϝЇϧЂϜ-ͼЧтϼϿϦ

È ͫϽϳвċ еувϝϧУжϐ м еуϚϜнͭнͭ йϠ йϠϝЇв аыК



È)ͼϧЛзЊ иϸϝв ( ЭужϝϧзТ+ еуϚмϽк)ͼϧзЂ(

ÈРϽЋв ϼϝϠ ͬтċ ͯϽв



ÈйжϝувϝК свϝЂϜ :METH -LINCTUS

ÈрϽкϝД ЭЫІ :ϼ ϹуУЂ рϝлЊϽЦ ̪ʹжϼ стϝϠϽлЪ ϝт м сϠϐ ̪ϿϡЂ Йтϝвʹж

ÈЬϝгЛϧЂϜ инϳж :сЪϜϼн϶.

Èсжϐ ϤϜϽϪϜ :ϽϦ СуУ϶ ϝвϜ йϧІϜϸ еуϚмϽк йуϡІ сϦϜϽϪϜ.

ÈϤϜϽГ϶ :ϸϸϽͺув ͯϽв м ϝгЪ ϟϡЂ .



È СУϷвLYSERGIC-ACID -DIETHYLAMIDEϹІϝϡув  .

ÈйжϝувϝК свϝЂϜ :ACID ̪TABS ̪BLOTTER

ÈрϽкϝД ЭЫІ : ϸнϮм сУЯϧϷв Єн̮Ч̮ж м ϰϽА ϝ̮л̮жϐ рмϼ ън̮г̮Л̮в йЪ ЩͧнЪ ЭЫІ сЛϠϽв рϝкϻОϝЪ ϼϸ
ϸϼϜϸ- аϝзϠ рϿтϼ рϝлЊϽЦ ϤϼнЋϠMICRODOTS ̪DOTS еуϦъͩ м ЬнЃ͠Ъ ̪Йтϝ̮в Ϥϼн̮̮̮Њ йϠ ̪

ϹІϝϡув ϸнϮнв Ͽуж .ϽϷϧЂϜ ͥϼϝЦ Инж Щт ϾϜ йЪ ϥЂϜ сͺжϼ Ϲ̮у̮УЂ м н̮Ϡ сϠ ϸϽ͵ ЉЮϝ϶ рϸ ЀϜ ЬϜ ϬϜ
ϸϸϽͺув.

ÈЬϝгЛϧЂϜ инϳж :сЪϜϼн϶ ̪ХтϼϿϦ ̪дϸϽЪ ϸмϸ ̪ФϝЇзϧЂϜ.

Èсжϐ ϤϜϽϪ : ϾϜмϽ͟ ϥЮϝϲ ̪рнЦ рϜϾ бкнϦ)TRIP( м йϧЇ͵ Ͻкϝ̮̮̮Д РϽЋв ϾϜ Ё͟ ϥКϝЂ Щт РϽ̮Д ̪8
 сЮϜ12Імϼ ϝлͺ̮̮жϼ ̪Ϲ̮Іϝ̮Ϡ сгж ϥЮϝϲ етϜ йϠ дϸϜϸ йгϦϝ̮϶ й̮Ϡ ϼϸϝ̮Ц ϸϽ̮Т ̪Ϲжϝ̮в св сЦϝϠ дϐ ϽϪϜ ϥКϝЂ ̪Ͻϧз

ϸϸϽ̮͵ св ϽϦϹзϦ ϝт м ϽϦ ϹзЪ дϝвϾ м ϤϝЪϽϲ м ϽϦϹтϹϮ ϤϜнЊϜ . ϽͺтϹЫт ϼϸ ЀϜнϲ аϝОϸϜ)узІ ϝлͺжϼ иϹ
ϸнЇув иϹтϸ ϝкϜϹЊ м ϸϸϽͺув(͵ ϼϸ ϽЂ ̪ϟЯЦ Ѕ͠Ϧ ̪ϾϽЮ ̪ϹуϚнжϜϼϝ͟ ̪сͺϧТϽ͵ Ͻ͵ ̪ϝлϧІϜ ЅкϝЪ ̪ ЁУзϦ м сг

ЙтϽЂ.

ÈϤϜϽГ϶ :Ϡ ͞тϽϦ Щт ϝвϜ ϹІϝ̮Ϡ ϹзтϝІн϶ ϹжϜнϧув рϸ ЀϜ ЬϜ ϾϜ ЭЊϝϲ с͵ йϛЇж ϝт м ϾϜмϽ͟ ϥЮϝϲ Щт ϼϝуЃϠ Ϲ
ϸнϠ ϹкϜн϶ ϼмϐ ϥЇϲм .Т рϜϽϠ рϸ ЀϜ ЬϜ ЬϝгЛϧЂϜ дмϹϠ ϜϸϹϯв ͞тϽϦ йЪ ϥ̮ЂϜ с̮ϧЮϝ̮ϲ Ͻͺ̮тϸ йЯ̮ϛ̮Ѓв ϸϽ

 йЪ ϸнЇув ϼϜϽЫϦ ϝкϼϝϠ м ϝкϼϝϠFLASH-BACKϸϸϽͺув иϹу̮̮вϝж . ̪дн̮зϮ ̪сЇтϽ͠жϜмϼ ̪с͵ϸϽЃТϜ
ϸмϽув ϼϝгЇϠ дϐ РϽЋв ϟЦϜнК ϾϜ сЇЪ ϸн϶ ̪ͯϽ̮в ̪ϭ̮з̮ЇϦ.

È



óRvÃvć¹üĉ¾¤ĉĀéā¹wùøăĀ£¢Åv¿
ÿĈÝĀý¿vā¹wù©v¾¸¤ÅvāºÉĈ¯½wé¿v

ĈöòývĂíćÿ½¾zāwĊñ½v¹ÿw¯Ĉñºý¿Ĉù
ºþíIĂĊĄ£Ĉù¹ĀÉ
óvÃvć¹ĂzówîÉväö¤¸ùô¨ù
Ë¾éćwăì¯Āí½wĊÆz$đĀúÞùĂz
ðý½ā¾êýćvć¾¤Æíw·#óĀÆ íII

ðý½ºĊæÅ½¹Ā~IÜz¾ùćwăĈþĊ£đÁ
ë¿wýÿÜĉwùãwÍûÿºzðý½ÿzĀ
¹Ā«ÿ¹½v¹



Ĉîĉ¾òĉ¹¿vówîÉvªĉv½óvÃvć¹Ăz¡½ĀÍ
ćwă¼áwíÜz¾ùôîÉĂ¤ÊájĂzóvÃvć¹óĀö´ù½¹v
ôîõ¢ÅvĂíđĀúÞùĂz¹wÞzv2(1ĈöĊù¾¤ùāwñÿw£
,-ĈöĊù¾¤ùÿćv½v¹¾ĉÿwÎ£yõw«$ô¨ù¾£Ā{íI¡Ā£
Ĉòý¾åIā½w¤Åÿé#ðý½wzćwăüÉÿ½xv¼«ÿāºăwÊù
ĈùºýĀÉ)

đĀúÞù¹vºÞ£ć¹wĉ¿¿vĈĉwă¼áwíwz¡wÎ¸ÊùçĀå
ĂzøăôÎ¤ùºþ¤Æăÿ¿vèĉ¾ÕćwĄÖ·Ç¾zĂí¾z
ćÿ½¼áwí¹w¬ĉvāºÉIôzwévº«û¹¾í¿v¾òĉºîĉùĈ
ºþÉwz.



óvÃvć¹Ăz¡½ĀÍĈív½Ā·ã¾ÎùĈù¹ĀÉ)
ĈÒÞz¿v¹v¾åvË¾éwĉ½¹Ā~üĉvā¹wùv½¾zćÿ½{³Ă
ćvºþéĂ¤Év¼ñÿÄ~¿vĂåwÑvû¹¾íºþ¯ā¾Öéxj
ô³ÿûºÉóvÃvć¹IĂ{³ºþév½Ĉùºý½Ā·

ĈÒÞzÀĊýĂ{³ºþév½ĂzÜĉwùóvÃvć¹Ă¤Êáj
ā¹¾íIã¾ÎùĈùºþþí)

Ë¾éwăÿćwĄõĀÆ íóvÃvć¹¡½ĀÎzÀĊýĈív½Ā·
ôzwéã¾Îùºþ¤Æă)

Ĉ·¾z¿v¹v¾åv¼áwíćwăĂ¤ÊájĂzóvÃvć¹
v½¿vćÿ½Ô·ćwăÇ¾zvº«ā¹¾íÿ½¹ûwă¹Ĉù

ºý½v¼ñ



ͼͭϼϝЇТ ͼгІϝк Ͻϧͭϸ мϼϜϸм ϜϻО ϥжмϝЛв-дϝлУЊϜ 43





ͼͭϼϝЇТ ͼгІϝк Ͻϧͭϸ мϼϜϸм ϜϻО ϥжмϝЛв-дϝлУЊϜ 45



ͼͭϼϝЇТ ͼгІϝк Ͻϧͭϸ мϼϜϸм ϜϻО ϥжмϝЛв-дϝлУЊϜ 46



ͼͭϼϝЇТ ͼгІϝк Ͻϧͭϸ мϼϜϸм ϜϻО ϥжмϝЛв-дϝлУЊϜ 47



ͼͭϼϝЇТ ͼгІϝк Ͻϧͭϸ мϼϜϸм ϜϻО ϥжмϝЛв-дϝлУЊϜ 48



ͼͭϼϝЇТ ͼгІϝк Ͻϧͭϸ мϼϜϸм ϜϻО ϥжмϝЛв-дϝлУЊϜ 49



ͼͭϼϝЇТ ͼгІϝк Ͻϧͭϸ мϼϜϸм ϜϻО ϥжмϝЛв-дϝлУЊϜ 50



ͼͭϼϝЇТ ͼгІϝк Ͻϧͭϸ мϼϜϸм ϜϻО ϥжмϝЛв-дϝлУЊϜ 51



ͼͭϼϝЇТ ͼгІϝк Ͻϧͭϸ мϼϜϸм ϜϻО ϥжмϝЛв-дϝлУЊϜ 52



ÈиϸϝвϼϹϷвЭтϸнͭмϽͭйͭϾϜЬϝЂ̷̷̹̹ͻϸыувϼϸмϸйЧГзв

ͻϽϡуЂмϼмϝ϶ϼмϸйϧ϶ϝзІ̪иϹІϼϸͻϝк ЬϝЂϽу϶ϜЅтϜϿТϜ

ͻϽуͺЇгͧϼϸетϜϼнЇͭйϧІϜϸ̪ϥЂϜйϠͻϼнАйͭϝϦЬϝЂ̷̸̸̹

ͻϸыувϸмϹϲ̸̷̷ϼϜϿкϽУжϼϸйуЂмϼйϠетϜиϸϝвϼϹϷвϸϝуϧКϜ

ϹжϜ йϧТϝт.

ÈиϸϝвϼϹϷвЭтϸнͭмϽͭϾϜϟуͭϽϦñЈϽЦеуϚϹͭòϝϠñетϿзϠò̪

ñϽзуϦò̪ñϹтò̪ñϹуЂϜͬтϼϹтϽЯͭòϝтдϝгкñϽкнϮͬгжòм

ñϽУЃТϿвϽЦòϹуЮнϦϸнІ ͼв.



ÈЭтϸнͭмϽͭçдϜнзКϼϹϷвͻϹтϹϮϥЂϜйͭϽϠϝзϠͻϝк ЄϼϜϿ͵ͼгЂϼϽуО

ϸϼϜмϼϜϾϝϠРϽЋвϼнЇͭиϹІϥЂϜϹзͧϽкϤϝвϝЧвͼгЂϼϿужетϜ

ИнЎнвϜϼϹжϜ иϹузІϝвϜϜϽжϐϾнзкйϠϼнАͼЛГЦϹутϝϦмϝтϸϼззͭ ͼгжϹ.

È

ЭтϸнͭмϽͭͼϡуͭϽϦϾϜϸϜнвϼϹϷвϝϠϸϜнвϼϜϽТϥЂϜммϿϮк дϜϸϽͺжϜмϼϝ

ϞнЃϳвϸнІ ͼвйͭетϜ дϜϸϽͺжϜмϼͻϸϽͭϼϝͭϽϦ ͫ ϝжϽГ϶мϽϦ ͼϡтϽϷϦϾϜ

ϽͺтϸϝкϼϹϷв̫ϸϼϜϸϤыͮЇвͻϽϧЇуϠϸϝϯтϜ̪Ϲзͭ ͼвϜϻЮдϝвϼϸдϐйϠ

ϟϦϜϽвϽϦϼϜнІϸϥЂϜ.

È

етϜиϸϝвϼϹϷвйϠϝЇвШϜϽЪРϽЋвсзу϶ϹϦϿужϸϼϜϸмРϽЋвсЧтϼϿϦϐд

ϽϯзвйϠϟуЂϐрϝлϧТϝϠдϹϠмиϝуЂдϹІаϜϹжϜсвϸнІмЁ͟ϾϜЩтЂЬϝ

РϽЋвиϹззЪϜϼϾϜϝ͟ϼϸϸϼмϑув.



ÈͼЂϼϽϠϸϜϽТϜϸϝϧЛвйϠетϜиϸϝвϼϹϷвдϝЇжиϸϜϸϥЂϜйͭϼϹϷв

ЭтϸнͭмϽͭϩКϝϠϸнІ ͼвϝϦñϥЂн͟дϹϠòйϠʹжϼϿϡЂϹтϐϼϸм

Ё͟ϾϜͼϦϹвϥІн͵дϹϠйϠϼнАЭвϝͭиϹуЂн͟иϹІмϾϜеуϠϠϸмϽ.









ÈйгкͻϸϜϽТϜйͭϾϜетϜиϸϝвϼϹϷвиϸϝУϧЂϜͼвϹззͭϼϸϽϧгͭϾϜтͬ

ЬϝЂдϝϮϸн϶ϜϼϾϜϥЂϸͼв̪ϹзкϸϜϽтϾетϜиϸϝвϼϹϷвϾϜϟуͭϽϦ

ϹЎ̪ϸϼϸ̪ϽзуϦ̪ϹуЂϜϽУЃТмϼϸͼ϶ϽϠϾϜϸϼϜнветϿзϠуЮнϦϹͼв

ϸнІ.

ÈϼϸйжϝзуϡІн϶етϽϦϥЮϝϲϽϫЪϜϹϲЬнАϽгКϸϝϧЛвЁ͟ϾϜϽЋвР

йЂЬϝЂϥЂϜ.



ÈетϜиϸϝвϼϹϷвϹтϹϮдϝгкеувϝϧУвϐϥЂϜйͭйтϝ͟йуЮмϜͻϜϽϠ

ϥ϶ϝЂйЇуІϥЂϜмϼϸϹзтϜϽТϹтϹϮБЧТЭͮІмаϝждϐЌнК

иϹІϥЂϜ.

È

етϜиϸϝвϾϜйжϜϸͻϝкϸϽ͵йͭйϠйЯуЂмйϧІϼͼтϝкϾϜЁзϮϸн϶

йϠбкйϧЂну͟ϥЂϼϸиϹІͼАнЯϷвϾϜеувϝϧУвϐмйЇуІϥЂϜйͭ

ϝϠ2ϝт3ϹуЂϜϼϝуЃϠͫϝжϽГ϶ϟуͭϽϦиϹІмйϠетϜЭͮІЃϦϱуϡ

ϹзжϝвиϹвϐϼϸϥЂϜ.





ÈЭͮІͻϽкϝДиϸϝвϼϹϷвϵжйуϡІèϭжϽϠͼͭϜϼн϶йϧ϶нЂçϥЂϜ.
ͻϝк йͮϦͯϼϿϠиϸϝвϼϹϷвϵжϝϠдϹуͨу͟ϼмϸϼϝͺуЂϿужБЂнϦϧЛвдϜϸϝ
ЬϝгЛϧЂϜϸнІ ͼв.

È

ϵжϿужϹтϝϠͻмϼͻϝлу͵ϹуІϜϽ϶дϹϠϼϜϽЦϸϽу͵йͭϼϸетϜϤϼнЊͼЧгК
йϠЌϽКͬтͼЮϜ̹ͼϧжϝЂϽϧвмЬнА͊ͼЮϜ̾ͼϧжϝЂϽϧвϼϸдϹϠ
ϸϝϯтϜϹзͭ ͼв.

È.ϬмϽ϶ϾϜ̪ͻϼϝуІнкЬыϧ϶Ϝϼϸ̪ͼтϝЂϝзІͬтϸϿждϹтϸϝлтϹзЯϠм
ͻϝк йЯЊϝТϼмϸͼзЛтиϝϦнͭдϹтϸϤϝКϝУϦϼϜмЉуϷЇϦдϸϜϹжнжϝ϶иϸϜϾϜ
дϜϽͺтϸϾϜетϽϦ ͼтϜϹϧϠϜϼϝϪϐмϸиϸϝвϿжϽϠмϵжϹзϧЃк.





È"ϿжϽϠòимϽ͵ϸϜнв дϜϸϽ͵ дϜмϼϥЂϜмϾϜͻϝк иϾϝϦϼнЇͭϞнЃϳв

ͼвϸнІ.етϜиϸϝв йϠϼнАбуЧϧЃвϽϠϿПвмϞϝЋКϜϽϪϜ

ϹжϼϜϻ͵ ͼв.

ÈͻϜϽϠРϽЋветϜϼϹϷвънгЛвϿжϽϠϜϼͻмϼϵтϹжϼϜϻ͵ ͼвм

ϽуϷϡϦϸнІ ͼвмЁ͠ЂдϐϜϼаϝгЇϧЂϜϹззͭ ͼв.

È



ÈϾϜϼϹϷв"ϟуϮ"м"ϝзуϦ"ϽϧЇуϠͻϜϽϠЭТϝϳвйжϝϡІУϧЂϜиϸϝͼв

ϸнІϜϽтϾͻϼϜϹуϠиϜϽгкϝϠϤϝͭϽϳϦдϹϠиϜϽгкϝϠднзϮϸϼϜϸ.етϜ

ϸϜнвйͭϤϼнЊͼзу϶ϹϦмϝϠϸмϸдϸϽͭЬϝгЛϧЂϜ̪ϸнІ ͼвЯͮІͼ

ϾϜеувϝϧУвϐ ϥвϼнЯϡϧвϥЂϜйͭдмϹϠнϠмʹжϼмЭϫвͬтͮϦй

̪ϵтʹзЂͬгжϝтʹзЂϿϦϼϜнͭϥЂϜ.етϜϸϜнвͫϽϳвϝϠаϝж

ϹтϹϮϼϸͻϹзϠ йЧϡАϸϜнвͼтϝугуІϾϝϯвϽуОмͫϽϳвбϧЃуЂ

ͼϡЋКͻϿͭϽвϼϜϽЦϹжϼϜϸмϤϹвϽϪϜϝлжϜϼϸЉϷІϸϝтϾϥЂϜ.



Èϼϸн͟ϥϠϽІйͭϾϜͻϝкϾϽвдϝϧЃͭϝ͟йϠϼнЇͭϸϼϜмиϹІйϠЊϤϼн

ϼϸн͟Ё͟ϾϜЭϲдϸϽͭͻϝͧϼϸМϜϸРϽЋвϸнЇув.етϜиϸϝвϼϹϷв

йͭͼϦϜϽϪϜйуϡІϝлжϜϸϽͺжϜмϼϸϼϜϸ.ϤϜϽϪϜϼϝϡжϝтϾетϜиϸϝвϼϹϷв

ϩКϝϠϸнЇувйͭϤъϝϲͼϡЋКмͼϲмϼͻϹтϹІϼϸРϽЋвззͭиϹ

ϸϝϯтϜϹзͮув.



ÈPcpϼϸϽ϶ϜмϜйкϸ1950йϠдϜнзКЩтрмϼϜϸсІнлуϠйϧ϶ϝЂ

ϹІсЮмйϠЭуЮϸЌϼϜнКсϡжϝϮднͨгк:дϜмϼсͺϧУІϐм

сͺϧЇͺг͵РϽЋвдϐϼϸϽ϶ϜмϜйкϸ1960йϠдϜнзКϸϜнвϼϹϷв

ϥϳϦнЂРϽЋвϼϜϽЦϥТϽ͵йЪϼϸдϐϝлЮϝЂйϠаϝждыужϽЂмйϠ

дϜнзКЩтϸрмϼϜсІнлуϠрϜϽϠϤϝжϜнуϲϸϼнвРϽЋвсвϼϜϽЦ

ϥТϽ͵мϼϸЬϝϲϽЎϝϲйжнͺͨукиϸϝУϧЂϜсжнжϝЦсЫІϿ͟ϜϹжϸϼмйϠ

ϤϼнЊАнЯϷвϝϠϽтϝЂбкнϦϝкϜϾИнуІиϸϽϧЃ͵рϜϜϹу͟ϸϽЪи

ϥЂϜ.



ÈPcpсϧϲϜϼ йϠ йЪ ϥЂϜ сͺжϼ ϹуУЂ сЮϝϧЃтϽЪ ϼϸн͟ ЉЮϝ϶ Ϟϐ ϼϸ

ПϦ ϩКϝϠ Ͻͺтϸ ϸϜнв ϝϠ дϐ ϟуЪϽϦ иϾмϽвϜ ϝвϜ ϹІϝϠ св Эϲ ЭϠϝЦ Ͻуу

 иϹІ ЁвϜϸϐ йϠ ϼϸн͟ ϾϜ ЭЫІ ϽууПϦ м рϜ инлЦ ϝϦ рϽϮϐ ϾϜ ʹжϼ

 ϥЂϜ .Ц м дϜϾϼϜ ϼϝуЃϠ дϐ ϥ϶ϝЂ рϜϽϠ Ͼϝуж ϸϼнв сϚϝугуІ ϸϜнв ЭϠϝ

ϸнϮм ЬϝϧЃтϽЪ ̪ ϼϸн͟ ̪ ЈϽЦ ϤϼнЊ йϠ м ϹзІϝϠ св ЀϽϧЂϸ

͵ св еу϶ϹϦ м иϹІ АнЯϷв ЀϜϽ͵ ϝт ϼϝͺуЂ днϦнϦ ϝϠ йЪ ϸϼϜϸ ϸϸϽ

.сϠнАϽв ϝЇО Ͻк ϾϜ ϝт м ϸϽЪ йуУжϜ ϜϽжϐ ϸнІ св(  ̪ анϧЪϼ ̪ дͩϜм

 бЇͧ (ЭϠϝЦϥЂϜ Эϲ. 



ÈетϜиϸϝвϼϝуЃϠЙтϽЂмϼϸϤϹвϹзͧйужϝϪϽϪϜсвϹзЪ.ϼϸϾмϸ
рϝкеуϚϝ͟ϽϦЀϝЃϲϜЅвϜϼϐϞϺϝЪ̪ϼнвϼнвдϹІмсϧ϶ϽЪϸϝϯтϜ
свϹзЪмϭтϼϹϧϠЭтϹϡϦйϠЀϝЃϲϜсϚϜϹϮ̪рϼмϸмͺжϝͺуϠсϥϡЃж
йϠБуϳвднвϜϽу͟свϸнІ.иϹтϽϠиϹтϽϠРϽϲдϸϾ̪аϹКЬϸϝЛϦм

сͺзкϝгкϼϸаϜϹжϜϝкиϜϽгкЁϲϝϠϤϼϹЦмЀϝЃϲϜϼмϝзІдϸнϠ
свϸнІйЪϾϜ4ϝϦ6ϥКϝЂйвϜϸϜϸϼϜϸ.с͵ϸϽЃТϜϟЦϝЛϧвϾмϸ
ϸϝϲдϐϝϦ24ϥКϝЂйвϜϸϜсвϹϠϝт.ϼϸрϝкϾмϸс϶ϽϠϽϦъϝϠϸϜϽТϜ
ϼϝͧϸсϯу͵̪ϥϡϳв̪ϥЮϝϲϼϜϾϐиϹзжϝЂϼмϞϜϽГЎϜϹтϹІсвІϸн
мϼϸетϜйЯϲϽвϽϯзвйϠϥжнЇ϶рϝкϹтϹІрϼϝϧТϼсвϸϸϽ͵Ъй
сЫтϾϜШϝжϽГ϶етϽϦЌϼϜнКнЂРϽЋвpcpсвϹІϝϠмйϠ
ͯϽвϸϽТРϽЋвиϹззЪмϝтϽкЉϷІрϽͺтϸϽϯзвсвϸнІ.



ÈϤϝгкнϦсϚϜнзІ̪ϽууПϦЬϝЫІϜсЂϹзк̪Ϥъыϧ϶ϜрϼϝϧТϼм

сІнвϜϽТϽкϝДсвϸнІ. pcpϹзжϝгкϟЯОϜϸϜнвϼϹϷвбкнϦϼϸ

ϤϼнЊРϽЋвамϜϹвсЎϼϜнКднͧс͵Ͻу϶дмϹϠРϹк̪

ϤϝЪϽϲЙтϽЂбЇ̪ͧиϜϼеϧТϼϝжЬϸϝЛϧв̪ϜϾсͺϧЃϠϜм

сжϝгЃϮϸϝϲϸϝϯтϜсгжϹзЪсЮметϜиϸϝвйϠдϜϿуврϸϝтϾϩКϝϠ

ϸϝϯтϜсͺϧЃϠϜмсжϜмϼсвϸнІ.



ÈетϜиϸϝв3ͼЮϜ4ϽϠϜϽϠϽϦ ͻнЦϾϜШϜϽЪмйЇуІмϼϝуЃϠбкϜϾ бкнϦммϐϸϝуϧКϜϼ
ϥЂϜ йϠͼтϜ йжн͵йЪШϜϽЪмйЇуІϸмϹϲ24ͼЮϜ36ϥКϝЂͼϠϜн϶ ͼϠͻϜϽϠ

иϹззЪ РϽЋвйϠиϜϽгкϸϼϜϸͼЮмиϸϝвϼϹϷвʹзуЪϸмϹϲ72ϥКϝЂͼϠϜн϶ ͼϠйϠ
иϜϽгкϸϼϜϸ.

ÈͼзϧУ͵̪ϥЂϜϾϜϽкнЯуЪиϸϝвϼϹϷвϹуЮнϦиϹІϸϜϹЛϦ3000ϸϹКЬнЃ͠ЪʹзуЪ
ϹуЮнϦϸϸϽ͵ ͼвйЪиϸϝвͼЯЊϜϝтйтϝ͟ʹзуЪдͩнжϝуЂϹтϝвмϽ͟ϹІϝϠ ͼвйЪϸϼ
Ϭϼϝ϶ϾϜϼнЇЪϾϜдϐеуϚϝЪнЪϹуЮнϦϹзтϝгж ͼв.

ÈетϜиϸϝвйϠЭуЮϸйͮзтϜϓЇзвͼϮϼϝ϶йϧІϜϹжмϼϸЭ϶ϜϸϼнЇЪϹуЮнϦͼвнІϸ
ϽϧжϜϾϼϜϾϜϽͺтϸϸϜнвϼϹϷвЙтϾнϦмйϧ϶мϽТͼвϸнІ.

È



ÈйжϝувϝК свϝЂϜ :SHROOMS-MUSHIES

È

ÈЬϝгЛϧЂϜ инϳж :рϝͧ ϝϠ иϜϽгк иϸϽЪ аϸ ̪ϜϻО ϝϠ иϜϽгк йϧϷ͟.

Èсжϐ ϤϜϽϪϜ : ϝϦ м йϧІϜϸ рϸ ЀϜ ЬϜ ϾϜ ϽϦ СуУ϶ рϽϪϜ4Ϲжϝгув сЦϝϠ ϥКϝЂ.

ÈϤϜϽГ϶ :сгЂ рϝлͧϼϝЦ РϽЋв с͟ ϼϸ ͯϽв м ИнлϦ ̪ЬϝлЂϜ ̪бЫІ ϸϼϸ .



È СУϷвGAMMA HYDROXYBUTYRATEϥЂϜ.

ÈйжϝувϝК свϝЂϜ :GHB ̪GBH ̪GABBA ̪G ̪QUID ECSTACY

ÈрϽкϝД ЭЫІ :нЃ͠Ъ ϤϼнЋϠ ̪ЩͧнЪ рϝлтϽГϠ Э϶Ϝϸ нϠ сϠ м ʹжϼ сϠ ЙтϝвЬ.

ÈЬϝгЛϧЂϜ инϳж :сЪϜϼн϶.

Èсжϐ ϤϜϽϪϜ :ϧЃЪϜ Ϲзжϝв дϐ ϸϝтϾ РϽЋв м ϸϼϜϸ ЭЫЮϜ йуϡІ ϤϜϽϪϜ дϐ бЪ ϽтϸϝЧв сЂϝ

ϹзЫув ЭгК.

ÈϤϜϽГ϶ :УзϦ ϤыЫЇв м ϭзЇϦ ̪сͺϧЇ͵ б͵ ЀϝЃϲϜ ̪с͵ϸнЮϐ ϞϜн϶ ̪ИнлϦсЃ .



ÈйжϝувϝК свϝЂϜ :ANGEL DUST ̪HOG CRYSTAL ̪ZOOT 
̪PHENCYCLIDINE

ÈрϽкϝД ЭЫІ :ϹІϝϠ св иϹззЪ Ёϲ сϠ Щт .Юϝ̮ϧЃтϽЪ ʹжϼ ϹуУЂ ϸϽ͵ й̮Ϡ ̪с̮

ϸϼϜϸ ϸнϮм Ͽуж ЈϽЦ м ЬнЃ͠Ъ Ϥϼн̮Њ.

ÈЬϝгЛϧЂϜ инϳж :ХтϼϿϦ м дϸϽЪ ϸмϸ ̪ФϝЇзϧЂϜ.

ÈϤϜϽϪϜ :ϸϽЃТϜ ̪ϞϜϽГЎϜ ̪ϿЪϽгϦ аϹК ̪сжϾм сϠ ̪дϹІ ЁЫЯтϼ ̪сІн϶с͵  .



ÈйжϝувϝК свϝЂϜ :OXY ̪OC ̪OXYCOTTON

ÈрϽкϝД ЭЫІ : дмϹЫуЃЪϜ дϐ ЬϝЛТ иϸϝв йЪ ϹІϝϡув ϸϼϸ еЫЃв

)OXYCODONE (ϥЂϜ .ϹІϝϡув ЈϽЦ ̪Йтϝв ϤϼнЋϠ.

ÈЬϝгЛϧЂϜ инϳж :ϜϻО иϽгк йϧϷ͟ ̪дϹтнϮ ̪ФϝЇзϧЂϜ ̪ХтϼϿϦ.

ÈϤϜϽϪϜ :Ϧ ̪сϯу͵ ̪ϸϼϸϽЂ ̪ϥЂнϡт ̪МϜϽУϧЂϜ ̪ИнлϦ ̪ЁУзϦ дϹІ ϹзЪ м ХтϽЛ

СЛЎ  .

ÈϤϜϽГ϶ :ϝк еЫЃв Ϲзжϝв  .



ÈйжϝувϝК свϝЂϜ :K-SPECIAL  ̪K-VITAMINE  ̪K-KET

ÈрϽкϝД ЭЫІ :Йтϝв ϝт м ЈϽЦ ϤϼнЋϠ ̪ʹжϼ ϹуУЂ ϸϽ͵.

ÈЬϝгЛϧЂϜ инϳж :ХтϼϿϦ м ФϝЇзϧЂϜ ̪сЪϜϼн϶.

Èсжϐ ϤϜϽϪϜ : ̪дϹϠ ϾϜ Ϭϼϝ϶ йϠϽϯϦ ̭ϝЧЮϜ ̪ϹІϝϡув рнЦ иϹззЪ Ёϲ сϠ
ϹІϝϡув ϜϾ бкнϦ м с̮̮ϧ϶Ͻ̮Ъ.

ÈϤϜϽГ϶ : м Ьϸϝ̮Л̮Ϧ аϹ̮К ̪стϝ̮з̮у̮Ϡ Ϥы̮ЫЇв ϟϡЂ ϤϹв иϝϦнЪ ϼϸ
ͺϧЇ͵ б͵ ЀϝЃϲϜ ϟϡЂ ϤϹв ϾϜϼϸ ϼϸ м ШϝзϧЇϲм ϤϝгкнϦ ̪сͺзкϝ̮г̮к с

ϸϸϽͺув ϥуЛЦϜм ϾϜ стϜϹϮ м.



ÈеувϝϧЪ ̯ϜϽу϶ϜйϠдϜнзКрмϼϜϸ͝нЯЪϝкϼнлЇвиϹІϥЂϜϜϽͧйЪϼϸϟІ

сзуЇжрϝк͝нЯЪРϽЋврϸϝтϾϸϼϜϸ.еувϝϧЪϤϜϽϪϜсͺϧЃЃ͵ЇвслϠϝ

ϸϝϯтϜсвϹзЪ.етϜмϼϜϸйϠдϜнзКрмϼϜϸсІнлуϠйͨϠϝкйϧ϶ϝЂϹІмϼϸ

ЬϝϲϽЎϝϲϼϸсЫІϿ͠вϜϸϸϽϠϼϝЪϸϼϜϸ.с϶ϽϠРϽЋвиϹззЪϝкϝуϠϽϯϦϤ

рнзЛвϝϠϐдϹжϼϜϸϼϸсЮϝϲйЪРϽЋвиϹззЪрϝкрϽͺтϸЩтϽϳϦϽтϻ͟р

ϝжϹзтϝІн϶̪сϯу͵̪ϽЂсͺзЇ͵мϼϝϧТϼϽуОсЧГзвϜϼйϠϽϯϦвсϹззЪ

ϤϜϽϪϜсУзврϽϦϸϼϜϸϼϸϾмϸрϝкϽϦъϝϠϸϝϯтϜсвϹжнІ.ϤϜϽϪϜмϼϜϸ1ϝϦ

4ϥКϝЂйϧЃϠйϠинуІмϼϜϹЧвРϽЋвмϼϜϸϽуПϧвϥЂϜ.ϼϸЬϝϲЎϝϲϽ

ϼϸдϜϽтϜйϠϥЯКаϹКͼкϝ͵ϐиϹзІмϽТϝкетϜмϼϜϸБЂнϦϸϜϽТϜРϽЋв

иϹззͭϾϜйжϝ϶мϼϜϸͻϝкаϜϸͼͮІϿ͟йулϦмϸϼнв̭нЂРϽЋвϼϜϽЦͼв

ϸϽу͵ϹзͧϽкйͭϼϸϱГЂϽлІϿужйϠϤϼнЊϽуОͼжнжϝЦмϝϠͼϧгуЦϽϦъϝϠ

йϠЄмϽТͼвϹЂϼ



¹vĀùĈéwÊþ¤Åvô¨ùÛvĀývwĄ{Æ¯$yÆ¯¢íĀùÿ
é#üĉÀþzI¾£vI¾þĊ£I¿wñëºþåIÜĉwùĀÊîÊ·ĈĉI¿wñ
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ã¾ÎùüĉvĂ¤Å¹¹vĀù¿vºþ¤Æă)



ĈùĀúÝ Ćê{Õ ½wĄ¯5
½v¾å ćwĄõĀö´ù
wă¿wñ
wă ¢ĉ¾¤Ċý
 wă ĂýwÊåv$ć¾ Åv#

Ĉ¤ÞþÍ IĈîÉÀ~ IĈòýw· ã¾Îù ÃwÅv ¾z



ºýĀÉ Ĉù ½w¸z çw£v ćwù¹ ½¹ Ăí Ĉ£wÞĉwù
Ã¾¤Å¹ ½¹ Ĉ¤³v¾z Iûv¿½v
Ĉ¤ÞþÍ ÿ Ĉòýw· ã½wÎù
ĈÉwêýÀĊ£ ÿ āºþþí ëw~
ĈĉĀÊîÊ· ¡wÞĉwù
Ĉz¾¯ āºþþí Üå½
üĉÀþz
yÆ¯

¾Ċñ Ôöá ëđ
ìĉÁwù ¡wÞĉwù



ĈÉwêý ćwă ć¾ Åv
 ûºz ć¾ Åv$Āz ºÑ #Āù ÿ

 ĈăwĊñ üáÿ½ ć¾ Åv$ćÀ Éj ćv¾z#
Ă¯½w~ Øåw´ù ć¾ Åv



Ĉ{Õ ćwă āºþþí ÇĀĄĊz
¾£v

÷½Āåÿ¾öí
ûw£Āõwă
 ûÁÿ¾¤Ċý ºĊÆív$āºþ· ¿wñ#

$wă¿wñ ½¹ ã¾Îù iĀÅ üĉ¾¤ÊĊz #ĂêzwÆù ćwă üĊÉwù ćv¾z ÿ



Äæþ£ûwă¹
ĈþĊz

ã¾Ù ô·v¹ äí ÿ ¿wñ ¿v ĂĊæýv
ûwă¹ wĉ ĈþĊz Ăz MwúĊê¤Æù ć¾ Åv

é wĉ āºÉ ć¾ Åv ¹vĀù ¿v äí ÿ ¿wñ ĂĊæýv wĉ çwÊþ¤Åv IĂÆĊí ¿v ½v¾
ĈîĊ¤ÅĒ~ wĉ ć¼áwí ¢íw~ ½¹ āºÉ ā¹v¹

ûwă¹ ô·v¹ ĈéwÊþ¤Åv ą¹wù ąºÉ ÄĊ· Ă¯½w~ Ăî£ ¿v û¹¾í wă
ºýv āºÉ ¾~ ÿ¾¤Ċý ºĊÆív ¿v Ăí ĈĉwĄýĀõwz ¿v çwÊþ¤Åv)



ûĀ· ûwĉ¾« Ăz Ăĉ½ ¿v Üĉ¾Å x¼«
 I¹ĀÉ Ĉù Ăz¾¬£ Iā¹wù ¾§v IĂĊýw§ ºþ¯ Ï¾Ý ½¹

ôîõv ĂĊ{É ¡v¾§v
āºĉĀ« āºĉĀ« ÷Ēí

ó¹wÞ¤ù ÿ ðþăwúă ¢í¾³ ĈĉwývĀ£ ÷ºÝ
ĈòuÊý
Ă¬Ċñ¾Å
Ĉî{Å¾Å
øăĀ£
ûwĉ¼ă



Ĉ·¾z¹v¾åv¿vË¾éćwăºĊtÿ¾¤ÅvìĊõĀzwýjā¹wæ¤ÅvĈùºþþíwĉûjv½ĂzĀÍ¡½Ĉêĉ½À£
Ăz

ºzûwÊý¹½vÿĈùºþþíw£¾z¢Ý¾ÅºÉ½ûwÊ£ĒÒÝā¹ÿÀåv¹ĀÉ)ìĊõĀzwýjĂzĈþÞù
Ç½ÿ¾~û¹v¹wĉü¤·wÅ¢Åv)

ćwăºĊtÿ¾¤ÅvìĊõĀzwýj¿vÛvĀývìĉÛĀýûĀù½ĀăĂz÷wýûÿ¾¤Æ¤Æ£ºþ¤ÆăíĂ½¹ûºz
Ăúăwù¹Ā«ÿ¹½v¹)

ûÿ¾¤Æ¤Æ£ĂýwĄþ£¦Ýwz¿ÿ¾zĈñÂĉÿćwăĂýv¹¾ùĈù¹ĀÉĂîözāÿĒÝ¾zûj½¹ºÉ½
¡ĒÒÝÀĊý¾Ċ§w£¹½v¹)
wăºĊtÿ¾¤Åv¦Ýwz¹w¬ĉvĈ£v¾ĊĊâ£½¹ÀâùÿûºzĈùºýĀÉĂí¾Ö·Ē¤zvĂzĊzć½wúwăv½
ÈĉvÀåvĈùºþă¹ÿèö·¾zÿćĀ·¹v¾åv¾Ċ§w£Ĉùºý½v¼ñ)



ćĀéûºÉ¿vûÿ¾ĊzÿäĊÞÑûºÉ¿vûÿ½¹5
ĈÒÞz¿vûv½wîÉ¿½ÿ¿vćwăºĊtÿ¾¤ÅvìĊõĀzwýjĂz½ĀÚþùûºĊÅ½Ăzā¿vºývÿé¡½ºĈýºz
¾¤ÊĊzā¹wæ¤ÅvĈùºþþí)ĈõÿĈõÿ½¹ûwúăów³ĂíćwăºĊtÿ¾¤ÅvĊõĀzwýjì¦ÝwzĈù
ºýĀÉć¹¾å¿vºĉ¹Ĉ«½w·ćĀé¾£Ăz¾ÚýºÅ¾züîúù¢Åv¦ÝwzäĊÞÑ¾£Éûº
ûwúă¹¾å¿vûÿ½¹øăºýĀÊzv¾ĉ¿y«Āù5

·äĊÞÒ£ø¤ÆĊÅĈþúĉvûºzÿćÿ¾ĊýĈÝwå¹½¹¾zv¾zć½wúĊzwă
·ĂùºÍûºĉ¹º{íwĉûwÕ¾Å½¹¹v¾åvûvĀ«
·äéĀ£ºÉ½ûvĀ¸¤Åvwă½¹ûwývĀ«Āý

Ĉù¹ĀÉ)

)



¾Ċ§w£ćwăºĊtÿ¾¤ÅvìĊõĀzwýj¾zÀâù
¢úÆéĈĉwă¿vÀâùĂíèö·ÿćĀ·v½¢´£¾Ċ§w£½v¾éĈùºþă¹ÿ½¹Úåw³Ă
ÿć¾Ċñ¹wĉ¢õw·¹ºý½v¹Ăzø¤ÆĊÅćwăìĊ{úĊõ¡¾ĄÉºý½v¹)

ćwăºĊtÿÀ¤ÅvìĊõĀzwýjćÿ½ø¤ÆĊÅćwăìĊ{úĊõ¾Ċ§w£Ĉù¼ñºý½v)½¹
¡wývĀĊ³ûwÊýā¹v¹āºÉ¢ÅvĂíüĉvûĀù½ĀăwăĂz¢ĊæĊíć¾Ċñ¹wĉÿĂÚåw³
yĊÅjĈùºþýwÅ½)ûjwăüĊþ°úăĈùºþývĀ£ĂzÃwÆ³vĈñ¹¾ÆåvÿÝ¢Ċýw{Î
¾¬þùºýĀÉ)
ã¾ÎùûwñºþþíćwăºĊtÿ¾¤ÅvìĊõĀzwýjüîúù¢Åvwzć¹v¾åvĂízĂ½ĀÕ
ć¹wÝwzwĄýjûwz¾ĄùIºþ¤ÆăºþýwùćwÒÝvā¹vĀýw·ÿûw¤Åÿ¹wzĈăvĀ·ºz
¹½Ā·¾zºþþí)



ÈϥЂϜ ͫϝтϽϦ йϡІ еͮЃв ͻмϼϜϸ ͬт ЬмϸϝвϜϽϦ . ͻϜϽϠ мϼϜϸ етϜ

ϸнІ ͼв ϿтнϯϦ ϹтϹІ ϝϦ БЂнϧв ͻϝкϸϼϸ еуͮЃϦ  .

ÈϠ м иϹІ ϹуЮнϦ ϹтϜϽЯͭмϼϹук ͬгж ЭͮІ йϠ ънгЛв ЬмϸϝвϜϽϦ мϸ й

 ͼͭϜϼн϶ ЭͮІ)ЈϽЦ м ЬнЃͭ͠ ϽϧЇуϠ (К ϼϜϾϝϠ йϠ Ьн͠вϐ м йЎϽ

ϸнІ ͼв .уϠ ϼϝуЃϠ ЬмϸϝвϜϽϦ ͼЧтϼϿϦ аϽТ ϽуϪϓϦ м ϞϻϮ ϼϜϹЧв ϾϜ ϽϧЇ

ϥЂϜ ͼͭϜϼн϶ аϽТ .Ϡ ϼϸ Ͽуж еТнзувϝϧЂϜ м ЬмϸϝвϜϽϦ ϟуͭϽϦ ϼϜϾϝ

 ϥЂϜ ϸнϮнв)ϸнІ ͼгж йЎϽК дϜϽтϜ ϼϸ йͭ.



ÈϜ сЫт йЪ еуϛЂϼϝж сЮнЪнЯв ϼϝϧ϶ϝЂ рϾϝЂ Ϲзжϝгк ЀϝЂϜ ϽϠ мϼϜϸ етϜ Ͼ
 ϥЂϜ иϹІ йϧ϶ϝЂ ϹІϝϠ св ШϝтϽϦ рϝк ϹуϚнЮϝЫЮϐ .мϼϜϸ етϜ РϽЋв иϹгК ϼϸ

 ϸϼϸ дϜϿув ϝϠ дϝгтϜϾ ̪ сϲϜϽϮ ̪ сЯЋУв рϝк ϸϼϸ ЅкϝЪ рϜϽϠ сЫІϿ͟
м етϹϧ͟ ̪ еуТϼнв ϾϜ ϽϦ СуЛЎ ϥлϮ етϜ ϾϜ м ϥЂϜ ϹтϹІ ϝϦ БЂнϧв рнЦ
ЊнϦ иϼϜнгк м ϹІϝϠ св еТнзувϝϧЂϜ еТмϽ͟ ϽуЗж сϚϝк еЫЃв ϾϜ ϽϦ св йу

ͺϧЃϠϜм ϩКϝϠ м ϹІϝϠ сгж Ͼϝϯв йϧУк мϸ ϾϜ ЅуϠ мϼϜϸ етϜ РϽЋв ϸнІ с
ϸϸϽͺув ϸϝуϧКϜ м сϚмϼϜϸ.

È. нв ͻϝк иϹжϽу͵ ͻмϼ ϽϠ ЬмϸϝвϜϽϦ(ȋ) ͬтͩϽжϼϸϐϼнж бϧЃуЂ м ̪ϹуϚну͟мϜ м
Ϲзͭ ͼв ϽϪϜ ͬтͩϽжнϦмϽЂ .ЬϝϫзжмϽ͵ ͼжϝгЮϐ ϥͭϽІ БЂнϦ мϼϜϸ етϜ йкϸ ϼϸ

̸̷̀̾ϹІ йϧ϶ϝЂ ЬϝвϜϽϦ ͻϼϝϯϦ аϝж ϝϠ .Ϧ Хϲ ϹЛϠ ͻϝлЮϝЂ ϼϸ ЬϝϫзжмϽ͵ ϹуЮн
ϸϽͭ ϼϜϻ͵Ϝм ϝужϸ ϽЂϜϽЂ ϼϸ ͻϸϹЛϧв ͻϝлϧͭϽІ йϠ Ϝϼ ЬмϸϝвϜϽϦ.

È



È ϥЂϜ Шϝж ϽГ϶ ϼϝуЃϠ ЌϼϜнК ϟϡЂ мϼϜϸ етϜ РϽЋв ̭нЂ

дϝϧЂϼϝгуϠ ЁжϜͩϼмϜ ϼϸ ϝлзϦ дϐ сЧтϼϿϦ Инж днзЪϜ йЫтϼнГϠ ϝк

 ϥЂϜ иϹІ рϼмϐ ЙгϮ ϽлІ рϝк йжϝ϶ мϼϜϸ ϱГЂ ϾϜ м ϸϼϜϸ ϸнϮм

Ϡ рϜ иϸϽϧЃЪ ϤϼнЊ йϠ ЬмϸϝвϜϽϦ ЈϽЦ м ЬнЃ͠Ъ йжϝУЂϝϧв ϝвϜ й

 м ϥІϜϹлϠ ϤϼϜϾм ϼϽЫв рϝк ϼϜϹЇк бОϼ сЯК м ϹЂϼ св ЄмϽТ

 сгж Ͼϝϯв йϷЃж дмϹϠ ЬмϸϝвϜϽϦ йЎϽК йЫзтϜ ϱуЎнϦ м дϝвϼϸ

 ϤϼнЊ йϠ дϝЪϝгЪ ϝвϜ ϹІϝϠOTC ϸнІ св йЎϽК. 



ÈиϹгКРϽЋвиϹззЪдϝ͵ЬмϸϝвϜϽϦрϸϜϽТϜϹзϧЃкйЪϾϜетϜмϼϜϸйϠдϜнзК

сзтϿͺтϝϮрϜϽϠϸϜнвϼϹϷвмϝтШϽϦдϐϝϠРϹкЅкϝЪЌϼϜнКЙГЦϸϜнв

сТϽЋвϸн϶иϸϝУϧЂϜсвϹззЪϝвϜЭТϝОϾϜетϜйϧЫжϹзϧЃкйЪРϽЋветϜ

мϼϜϸйжϝлзϦͦуксЯЫЇвϾϜϝлжϐϜϼЭϲсгжϹзЪйЫЯϠϩКϝϠЭгϳϦЌϼϜнК

сІϝжϾϜетϜ̭нЂРϽЋвмсзтϿͺтϝϮϞϽϷвсвϹжнІйЪиϹгКетϽϦϐϝлж

Ьыϧ϶ϜϼϸбϧЃуЂрϝксЃУзϦ̪йуЯЪмϹϡЪсвϸϸϽ͵мϼϸϥтϝлжзвϽϯйϠ

ϸнКРϽЋвсЯϡЦмЭгϳϦетϜЌϼϜнКмϟуЂϐрϝкϼϝуЃϠдϐсвжϸϽ͵Ϲ

.етϜϸϜϽТϜϹтϝϠиϝ͵ϐϹзІϝϠйЪϸϝуϧКϜЩтсзтϿͺтϝϮевϿвϸϜнвϼϹϷвϠйрϝϮ

бϧЃуЂрϝкϹуЮнϦиϹззЪϸϜнвйϡІсжнуТϜбЃϮсвϹІϝϠмРϽЋвкϽйжн͵

мϼϜϸϼϸрϾϝЂϾϝϠетϜϹжмϼрϽуϪϝϦϸϼϜϹжмϸн϶ϞϽϷвмϟуЂϐдϝЂϼ

ϥЂϜ.

È



ÈЊнϦ йϠ м сЃзϮ ϤыЫЇв ЙТϼ рϜϽϠ ϸϜϽТϜ ϾϜ рϽͺтϸ йϧЂϸ йу

 йж ϥтϝлж ϼϸ йЪ Ϲжϼмϐ св мϼϜϸ етϜ РϽЋв йϠ мϼ иϝ͵ϐ ϝж рϸϜϽТϜ

тϜ ϞϽϷв ЌϼϜнК бкϾϝϠ йЫЯϠ ϸϸϽ͵ сгж ЙТϼ ϤыЫЇв етϜ ϝлзϦ е

 ИϜнжϜ РϽЋв ϾϝЂ йзувϾ ϸн϶ м иϸϽЪ ϽϦ бу϶м Ϝϼ БтϜϽІ мϼϜϸ

ϸϸϽ͵ св ϸϝуϧКϜ иϝуЂ рϝужϸ йϠ ϸмϼм м Ͻͺтϸ ϼϹϷв ϸϜнв. 



È йϚϜϼϜ ̪ дϐ ЬϾϝж ϥгуЦ ̪ ЬмϸϝвϜϽϦ дϸнϠ ЀϽϧЂϸ ϼϸ ϥЯК йϠ

 ϸϼнв ϼϸ сТϝЪ ϤϝКыАϜ аϹк м ϝк йжϝ϶ мϼϜϸ ϼϸ йϷЃж дмϹϠ

ϥЂϜ иϹІ дϐ РϽЋв иϸϽϧЃ͵ ИнуІ ϩКϝϠ РϽЋв ̭нЂ ЌϼϜнК

 аϝϯжϜ рϼнТ м ЭϮϝК свϜϹЦϜ йзувϾ етϜ ϼϸ ϰыЋтϺ ЙϮϜϽв ϹтϝϠ м

 Ϲзкϸ



ÈϾϽАЭгК:Ͻ͵ϜйͧйЧтϽАϽϪϜЬмϸϝвϜϽϦ ̯ывϝЪйϧ϶ϝзІиϹІсгжІϝϠϹϝвϜ

ЉϷЇвиϹІйЪϝϠЬϝЋϦϜЬнЫЯвсЯЊϜмϼϜϸйϠиϹжϽу͵рϝкнвуϚну͟ϜрϹ̪

ϞϻϮϾϝϠϼнжс͟ϜнзтϽУжеужнϦмϽЂйϠϤϼнЊСуЛЎϼϝлвсвнІϸмйϠ

ϤϼнЊЩугЂϜϼйϠϥКϽЂм ̯ϝϡтϽЧϦйϠϼнАЭвϝЪϞϻϮсвϸнІ.

ЬмϸϝвϜϽϦйϠϤϼнЊЙуЂмЁ͟ϾϜсЪϜϼн϶иϿуЮнϠϝϧвиϹІм ̯ϝϡтϽЧϦ30%

мϼϜϸиϜϽгкϼϜϼϸϜЙТϸсвϸнІ

È.

ÈϸϼϜнвРϽЋв:ϸϼϸрϝкБЂнϧвϹтϹІϝϦЁ͟ϾϜЬϝгКϜсϲϜϽϮ̪

дϝгтϜϾ̪ЭЊϝУвмϸϼϸрϝксжϜнϷϧЂϜ

ÈϸϼϜнвЙзвРϽЋв:РϽЋветϜмϼϜϸϼϸϸϼϜнвРϽЋвдϝвϿгкϝϠ

ЭЫЮϜ̪ϞϜн϶ϝкϼмϐ̪ϹЎϝкϸϼϸϹуϚн͟ϜϝкммϼϜϸрϝкЩу͟мϽϦнЫтϝЂϾϝϯв

ϥЃуж.



ÈϽТϜ ϭзЇϦ м ИϽЊ йϠ ыϧϡв дϜϼϝгуϠ ϼϸ ЬмϸϝвϜϽϦ РϽЋв ϸϜ

ϹІϝϠ сгж Ͼϝϯв йуЯЪ м рϹϡЪ Ϥъыϧ϶Ϝ йϠ ыϧϡв.

ÈЯвϝϲ м сЃУзϦ СЛЎ ЩЃтϼϝϠ ϸϜϽТϜ ϼϸ мϼϜϸ етϜ РϽЋв сͺ

ϸнІ аϝϯжϜ ͬІϿ͟ ϽЗж ϥϳϦ ϹтϝϠ ̪ скϸϽуІ ̪.

ÈϸϸϽ͵ св ϸϝуϧКϜ м сͺϧЃϠϜм ϟϡЂ мϼϜϸ етϜ РϽЋв. 



Èу͵ ̪ сжϜϽͺж ̪ ϝк ͯϼ дϹІ ϸϝЇ͵ ̪ свнгК СЛЎ м сͺϧЃ϶ сϯ

гЫІ ϸϼϸ ̪ ϞϜн϶ Ϥъыϧ϶Ϝ ̪ сϡЋК Ϥъϝϲ ̪ сЮϸϝЛϦ Ϥъыϧ϶Ϝ ̪ с

рϹЯϮ ЄϜϼ ̪ ϥЂнϡт ϝт ϝк иϸмϼ ϥЪϽϲ ЅтϜϿТϜ ̪ сϚϝлϧІϜ сϠ ̪ ̪

 ̪ ϼϜϼϸϜ ϼϽЫϦ ̪ сϚϝзуϠ Ϥъыϧ϶Ϝ... 



ͻϝкмϼϜϸ дͮЂв- ϞϜм϶ ϼмϐ:
Sedative- Hypnotics

ͻϝкмϼϜϸ дͮЂв- ϞϜм϶ ϼмϐ ͼтϝкмϼϜϸ ϸжϦЂк йͭ ϸϝϮтϜ ̪ЄвϜϼϐ Ϥм϶ϼ м 

ϞϜм϶ ͼ͵ϸмЮϐ ͼв ϸжжͭ. дтϼϦвлв ϝлжϐ дт͟ϾϝтϸмϾжϠ ϝк)ЬϪв ̪аϝ͟Ͼϝтϸ ͭϜ̪аϝ͟ϾϝЂ 

̪аϝ͟ϾϜϼмЮ аϝ͟ϾϜϼмЯТ м аϝ͟ϾϝжмЯͭ( м ϝлϦϜϼмϦтϠϼϝϠ) ЬϪв ϦтϠϼϝϠмжТ̪Ьϝ 
̪ЬϝϦтϠϼϝϠмͮЂ м ЬϝϦтϠϼϝϠмϦж͟( ϸжϦЂк. дтϜ ϝкмϼϜϸ ϾϜ ХтϼА жϼт͵иϸGABA) 

ϝвϝ͵ ͬтϼтϦмжтвϐ ϸтЂϜ( ϼϸ дϸϠ ЬвК ͼв ϸжжͭ. ϤϠЂж йϠ дтϜ ϝкмϼϜϸ ϦЬвϲ ϸтϸ͟ 

ͼв ϸтϐ м ЬвϲϦϾтж ЙАϝЧϦв дтϠ дтϜ ϝкмϼϜϸ м ЬͮЮϜ м ϸмϮ ϸϼϜϸ. дтϜ йϦЂϸ ϾϜ 

̪ϸϜмв ͼͺϦЂϠϜм ͼжϝвЂϮ м ͼжϜмϼ ϸϝϮтϜ ͼв ϸжжͭ. 

ϼϸ ϞА дтϜ ϝкмϼϜϸ дϜмжЛϠ ϸЎ ̪ϞϜϼАЎϜ ϸЎ ̪ϭжІϦ ЬІ иϸжжͭ жыЎКͼ м 
ͬвͭ ͼІмлтϠ ϾтмϮϦ ͼв ϸжмІ.



 ϸϝтϦКϜ ϼмϐ ϞϜм϶ ̪дͮЂв ͻϝкмϼϜϸ

ЄтϠ Ϝϼ ϝлжϐ ϸтϝϠж дтϜϼϠϝжϠ ϸжϼмϐ  ϸжͧ ϾϜ

ϸмвж ϾтмϮϦ йϦУк.









дͮЂв ͻϝкмϼϜϸ РϼЊв ϼϝϪϐ- ϼмϐ ϞϜм϶:

ͼЦϝϠ Ͼмϼ ͬт ϝϦ ϤКϝЂ ϸжͧ ъмвЛв ϝкмϼϜϸ дтϜ РϼЊв ϼϝϪϐ 

ϸжϝв ͼв .ϾϜ ϸжϦϼϝϠК ϼϝϪϐ дтϜ:

V ͼжϜмϼ ϝт ͻϼϝϦТϼ ϤϜϼттПϦ )ϼЊϦ϶в ͼІм϶ ϼЂ ̪

ͭϼϸ ϤъыϦ϶Ϝ ̪ͻϼͺІϝ϶ϼ͟ ̪ͼЂжϮ ϞЂϝжвϝж ϼϝϦТϼ ̪ͼ

ϤмϝЎЦ ЬыϦ϶Ϝ(

V ͼ͵ϸмЮϐ ϞϜм϶ м Ϥм϶ϼ м ͼϮт͵

V ϤыЎК дϸІ ЬІ

V ЬϸϝЛϦ дϸϼм϶ алϠ
V ͼКϝвϦϮϜ м ͼЯПІ ϸϼͮЯвК ЬыϦ϶Ϝ



дͮЂв ͻϝкмϼϜϸ Ϥϸв ͼжъмА РϼЊв ЌϼϜмК- ϼмϐ ϞϜм϶:

V ͼ͵ϸϼЂТϜ

V ϸϼϸϼЂ

V ͼІϼϜм͵ ͼϦϲϜϼϝж

V ͻϸϠͭ ϞтЂϐ

V йДТϝϲ ЬыϦ϶Ϝ


